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01  Механические опасности 0,5 3,8 1,9 Минимальный риск 

(уровень R 1)
- - Должностная инструкция, инструкции по охране труда. Дополнительных действий не требуется, 

контроль необходим для отслеживания 
функционирования существующих процессов 
и поддержания рисков на низком уровне.

-

02 Электрические опасности 0,5 4,8 2,4 Низкий риск (уровень 
R 2)

- - Должностная инструкция, инструкции по охране труда.  
Инструкция по электробезопасности для 
неэлектротехнического персонала

Дополнительных действий не требуется, 
контроль необходим для отслеживания 
функционирования существующих процессов 
и поддержания рисков на низком уровне.

-

03 Термические опасности 0,6 2,80 1,7 Минимальный риск 
(уровень R 1)

- - Должностная инструкция, инструкции по охране труда. Дополнительных действий не требуется, 
контроль необходим для отслеживания 
функционирования существующих процессов 
и поддержания рисков на низком уровне.

-

04 Опасности, связанные с воздействием 
микроклимата

0,8 4,8 3,84 Низкий риск (уровень 
R 2)

- -

Должностная инструкция, инструкции по охране труда.

Дополнительных действий не требуется, 
контроль необходим для отслеживания 
функционирования существующих процессов 
и поддержания рисков на низком уровне.

-

05 Опасности, связанные с воздействием 
химического фактора

0,1 3,2 0,32 Минимальный риск 
(уровень R 1)

- - Должностная инструкция, инструкции по охране труда. Дополнительных действий не требуется,
контроль необходим для отслеживания
функционирования существующих процессов
и поддержания рисков на низком уровне.

-

06 Опасности, связанные с воздействием 
аэрозолей преимущественно фиброгенного 
действия

0,1 3,22 0,32 Минимальный риск 
(уровень R 1)

- - Должностная инструкция, инструкции по охране труда. Дополнительных действий не требуется, 
контроль необходим для отслеживания 
функционирования существующих процессов 
и поддержания рисков на низком уровне.

-

07 Опасности, связанные с воздействием  
биологического фактора

0,1 2,9 0,29 Минимальный риск 
(уровень R 1)

- - Должностная инструкция, инструкции по охране труда. 
Инструкция по оказанию первой помощи пострадавшим от 
НС

Дополнительных действий не требуется, 
контроль необходим для отслеживания 
функционирования существующих процессов 
и поддержания рисков на низком уровне.

-
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Осуществляет 
уборку пищеблока 
согласно графика и 

прилегающих 
складских 

помещений. Моет 
кухонную посуды, 
технологическое и 

холодильное 
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инвентарь и таре с 
продуктового 

склада с 
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генеральную 
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Осуществляет сбор 
пищевых отходов, 

выносит в 
отведенное место.  
Помогает поварам 
в обработке сырых 
овощей. Заполняет 

котёл водой. 
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санитарные 
правила.  Иные 
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08 Опасности связанные с воздействием тяжести 
и напряженности трудового процесса

0,9 4,07 3,7 Низкий риск (уровень 
R 2)

- - Должностная инструкция, инструкции по охране труда. Дополнительных действий не требуется, 
контроль необходим для отслеживания 
функционирования существующих процессов 
и поддержания рисков на низком уровне.

-

09 Опасности, связанные с воздействием шума 0,8 2,79 2,2 Низкий риск (уровень 
R 2)

- - Должностная инструкция, инструкции по охране труда. Дополнительных действий не требуется, 
контроль необходим для отслеживания 
функционирования существующих процессов 
и поддержания рисков на низком уровне.

10 Опасности, связанные с воздействием 
вибрации

0,8 3,9 3,1 Низкий риск (уровень 
R 2)

- - Должностная инструкция, инструкции по охране труда. Дополнительных действий не требуется, 
контроль необходим для отслеживания 
функционирования существующих процессов 
и поддержания рисков на низком уровне.

-

11 Опасности, связанные с воздействием 
световой среды

0,7 3,9 2,73 Низкий риск (уровень 
R 2)

- - Должностная инструкция, инструкции по охране труда. Дополнительных действий не требуется, 
контроль необходим для отслеживания 
функционирования существующих процессов 
и поддержания рисков на низком уровне.

-

12

Опасности, связанные с воздействием 
неионизирующих излучений

0,1 3,9 0,4 Минимальный риск 
(уровень R 1)

- - Должностная инструкция, инструкции по охране труда. Дополнительных действий не требуется, 
контроль необходим для отслеживания 
функционирования существующих процессов 
и поддержания рисков на низком уровне.

-

13

Опасности, связанные с воздействием 
ионизирующих излучений

0,1 3,9 0,4 Минимальный риск 
(уровень R 1)

- - Должностная инструкция, инструкции по охране труда. Дополнительных действий не требуется, 
контроль необходим для отслеживания 
функционирования существующих процессов 
и поддержания рисков на низком уровне.

-

14 Опасность расположения рабочего места 0,9 3,9 3,51 Низкий риск (уровень 
R 2)

- -  Безопасные требования к организации рабочего места. Дополнительных действий не требуется, 
контроль необходим для отслеживания 
функционирования существующих процессов 
и поддержания рисков на низком уровне.

-

15 Опасности, связанные с организационными 
недостатками

1 2,9 2,9 Низкий риск (уровень 
R 2)

- - Порядок прохождения обучения по охране труда, 
технологические инструкции,схемы, знаки, разметка.

Дополнительных действий не требуется, 
контроль необходим для отслеживания 
функционирования существующих процессов 
и поддержания рисков на низком уровне.

-

16 Опасности пожара 0,9 3,9 3,51 Низкий риск (уровень 
R 2)

- - Порядок прохождения обучения по пожарной безопасности 
(ПБ), планы эвакуации, система автоматического 
пожаротушения.

Дополнительных действий не требуется, 
контроль необходим для отслеживания 
функционирования существующих процессов 
и поддержания рисков на низком уровне.

-

17  Опасности транспорта 0,25 3,9 0,98 Минимальный риск 
(уровень R 1)

- - Инструкция по правилам передвижения по территории 
предприятия. ПДД.

Дополнительных действий не требуется,

контроль необходим для отслеживания

функционирования существующих процессов

и поддержания рисков на низком уровне.

-

18 Опасности насилия 0,2 3,9 0,78 Минимальный риск 
(уровень R 1)

- - Инструкция по действиям работников в ЧС Дополнительных действий не требуется, 
контроль необходим для отслеживания 
функционирования существующих процессов 
и поддержания рисков на низком уровне.

-

19 Опасности, связанные с применением средств 
индивидуальной защиты

1 3,9 3,9 Низкий риск (уровень 
R 2)

- - Инструкция по применению СИЗ Дополнительных действий не требуется, 
контроль необходим для отслеживания 
функционирования существующих процессов 
и поддержания рисков на низком уровне.

-

0,545 3,7 2,02 Низкий риск 
(уровень R 2)Итоговое значение

 
  

   
 

 
  

  
  

 
 

    
 

  
 

  
 

 
 

 
  

     
 

 
  
  

  
  

   
  

   
  
  

  
 

   
действия в 

соответствии с 
должностной 
инструкцией.
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	Сводная карта оценки рисков

