
3 неделя ноября «Здоровей-ка»
Конспект по ручному труду «Витамины в корзине»
Возраст 4-5
Воспитатель: Белоусова А. А

Цель: Формировать у детей умение  работать в коллективе.
Задачи: 
1. Продолжать формировать навык вырезать детали по предварительной разметке, располагать их на общей основе.
2. Познакомить детей с понятием “витамины”, сформировать у них представление о необходимости наличия витаминов в организме человека, о полезных продуктах, в которых содержатся витамины.
Материал: «корзина для витаминных продуктов» - основа (одна для всех). Заготовки цветной бумаги с нарисованным контуром овощей и фруктов, клей, кисточки для клея, ножницы, салфетка (на каждого ребёнка).
В: Сегодня в садик принесли письмо от кота Матроскина и Шарика. У них случилась беда. Заболел Дядя Фёдор.
Здравствуйте, дорогие детишки, девчонки и мальчишки. Решили обратиться к вам с просьбой. Может быть, вы сможете нам помочь. Случилась беда. Заболел Дядя Фёдор. Не ест, не пьёт, песенки не поёт. Не радует его ни мороженое, ни пирожное. Не знаем, чем его лечить. А вы все такие красивые, здоровенькие, и щёчки у вас розовенькие. Наверное, секрет какой-то знаете. Поделитесь с нами, как Дядю Фёдора вылечить. Только просим помочь быстрее, а то ему совсем плохо.
В: Да, грустная история. Дети, как вы считаете, сможем мы помочь вылечить Дядю Фёдора?
Дети: Да, поможем.
В: Я знаю, что нам может помочь побыстрее вылечить Дядю Фёдора. Это витамины! (картинка с витаминами)
В: Дети, а кто знает, что такое витамины?
В: Сейчас я вам расскажу, витамины помогают детям и взрослым быть крепкими и здоровыми. Одни витамины помогают детям расти, другие - глазам хорошо видеть, третьи - голове - хорошо думать, быть умной. А есть витамины, которые защищают нас от болезней.
В: А где живут витамины? (картинка с продуктами) 
В: Чтобы быть здоровым, умным, сильным, человек должен получать витамины с пищей. Если ребёнок получает этих витаминов мало, то он начинает часто болеть, теряет аппетит и плохо растёт. А как вы думаете, в какое время года мы получаем витаминов больше всего? (летом и осенью).  Особенно богаты витаминами овощи и фрукты. (прикрепить картинку с овощами и фруктами).
В: Назовите овощи и фрукты, которые вы знаете и любите.
Дети: картошка, яблоко, апельсин, морковь, свекла, груша и т.д.
В: Я вам предлагаю отправить Дяде Федору витаминную корзину с овощами и фруктами, которую мы сделаем сами, согласны?
Дети: Да.
В: Приступаем к работе.
(Вырезание из заготовок различных овощей и фруктов. Вырезаем чётко по контуру. Наклеивание на основу по очереди. Дети называют, что «кладут» в корзину, определяя, овощ это или фрукт).















4 неделя ноября «Кто как готовится к зиме»
Конспект по ручному труду «Кормушка для птиц»
Возраст 4-5
Воспитатель: Белоусова А. А
 Цели: Прививать любовь к природе и воспитывать бережное отношение к ней. Проявлять заботу о братьях наших меньших.
           Задачи:
1.Уточнить и расширить знание детей о зимующих птицах.
2.Воспитывать доброжелательное отношение к птицам, вызывать стремление беречь их, помогать нашим маленьким друзьям.
Оборудование: Коробка, клей, ножницы, цветная бумага, шаблоны птиц.
В: Ребята, у нас сегодня очень интересное занятие. Сегодня мы поговорим о птицах. -  Скажите, пожалуйста, как называются птицы, которые остаются с нами зимовать.
Дети: зимующие
В: Каких зимующих птиц вы знаете?
В:  Как вы думаете ребята, что страшнее птицам холод или голод?
Дети: Голод
В: Конечно же, голод. Кто же может помочь птицам зимой?
Дети: Люди
В: Правильно, человек. Мы с вами можем помочь нашим маленьким друзьям. А как мы поможем им? Мы смастерим кормушку.
Мы кормушку смастерили.
 Мы столовую открыли.
 Воробей, снегирь – сосед,
 Будет вам зимой обед!
 В гости в первый день недели
 Две синицы прилетели,
 А во вторник – снегири,
 Ярче утренней зари!
 Три вороны были в среду
 Мы не ждали их к обеду.
 А в четверг со всех краев –
 Десять жадных воробьев
 В пятницу в столовой нашей
 Голубь лакомился кашей.
 А в субботу на пирог
 Прилетело семь сорок.
В: А теперь предлагаю вам отгадать загадки про зимующих птиц, а картинки с отгадками будем прикреплять к кормушке.
Я весь день ловлю жуков,
Ем букашек, червяков.
Зимовать не улетаю,
Под карнизом обитаю.
Чик-чирик! Не робей!
Я бывалый...(воробей)
Трещала с самого утра:
Пор-ра! Пор-ра!
А что пора? такая всем морока,
Когда трещит...(сорока)
Спинкою зеленовата,
Животиком желтовата,
Чёрненькая шапочка
И полоска шарфика. (синица)
Окраской - сероватая,
Повадкой - вороватая,
Крикунья хрипловатая -
Известная персона.
Кто она?.. (ворона)
Чернокрылый,
Красногрудый
И зимой найдет приют:
Не боится он простуды -
С первым снегом тут как тут! (снегирь)
В: Молодцы. Посмотрите, сколько птиц слетелось к нашей кормушке.
В: Я вам хочу напомнить, что еда с нашего стола для птиц не годиться. Синичке можно предложить кусочек несолёного сала, воробьям хлебные крошки, крупу, семена, вороны всеядные птицы, снегири любят семечки арбуза, тыквы, облепихи, барбариса, свиристели любят рябину, голуби любят крупу и хлеб. 
В: Мы сегодня тоже будем мастерить кормушку, я буду вам помогать. И повесим ее на участке.

